
 
Archetipi e Tarocchi 

Workshop interattivo animato da Alessandra Ferri 
Giovedì 12 aprile dalle ore 19.30 alle 22.15 

c/o la sede del Caffè Freud (via A. Poliziano 78/a - Roma) 

 

Riconoscersi nelle immagini tra passato e futuro 

 
Scopriamo come immagini antiche e simboliche ci aiutano a capire noi stessi e gli altri. I Tarocchi ci 
accompagnano da secoli con le loro immagini simboliche e evocatrici e ci aiutano a capire meglio 
come muoverci in situazioni conflittuali o come prendere decisioni difficili. Gli archetipi sono stati 
definiti dalla psicologia dinamica per spiegare come l’inconscio collettivo ci condiziona e ci apre al 
mondo. In questo workshop usiamo i Tarocchi per esplorare l’archetipo dell’Ombra e capire come 
influisce su noi stessi e sulle nostre relazioni. 

Gli incontri sono guidati da Alessandra Ferri, psicologa. Dopo la laurea in psicologia mi sono orientata 
soprattutto su teorie e tecniche di psicosomatica. Ho sviluppato un metodo integrato di intervento 
psicologico che utilizza non solo il linguaggio razionale ma tutte le risorse della persona per arrivare 
alla consapevolezza e al cambiamento desiderati.  

 
La serata comincerà con un buffet alle 19,30 seguito alle ore 20.30 dal workshop 

Quota partecipazione spese del Caffè Freud ( buffet e sala): 10 euro 

Si prega di confermare la tua partecipazione e quella di eventuali tuoi amici 
a chiara.mazziotti@gimca.net  

 A presto, 

L’ultimo libro di Hubert Jaoui: 
“Trasforma la tua vita – Come liberare le proprie potenzialità con le tecniche creative”.  
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