
 Giovedì 18 settembre 2014 
dalle 19,30 alle  22,22 

c/o la sede del Caffè Freud (via A. Poliziano 78/a ‐ Roma)  
 

I n t r odu z i one  a l l a   c r ea t i v i t à  
I 

S iamo   tu t t i  c reat iv i  ?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

workshop animato da Hubert Jaoui e Isabella Dell’Aquila 
 
La creatività ci insegna a osservare e ascoltare in modo aperto e propositivo;  
ci aiuta nelle negoziazioni e nei conflitti di tutti  i giorni a trovare una strada che non è 
mia o tua ma nostra; ci insegna a preferire l’allegria e la condivisione invece di crogiolarsi 
nella rassegnazione o spaventarci della diversità. 

 
Il workshop animato da Hubert Jaoui e Isabella Dell’Aquila vi trasmetterà alcune tecniche 
creative,  semplici e immediatamente applicabili,  i cui risultati vi sorprenderanno. 
 
La sfida: dimostrare che ognuno di noi possiede delle risorse utili che possono essere 
attivate quando ne abbiamo bisogno. 

 
Ti chiediamo di inviare una e‐mail di adesione a i.dellaquila@gimca.net 

specificando eventuali accompagnatori/accompagnatrici 
 

La serata comincerà con un buffet alle 19,30 seguito alle ore 20.30 dal workshop! 
Quota partecipazione spese sala del Caffè Freud ( buffet offerto da Leslie): 10 euro 


	dalle 19,30 alle  22,22
	c/o la sede del Caffè Freud (via A. Poliziano 78/a - Roma) 
	Siamo tutti creativi ?

