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Perché un titolo in inglese? 

  
 
• po perché il concetto di happiness ha un cam semantico
    molto più ampio, più ricco di quello di felicità. 

 ( la radice hap significa: • perché include una dinamicità
    succedere, accadere e rinvia al caso, favorevole o sfavorevole  

ss“ è uno dei diritti riconosciuti 
    secondo come lo prendiamo) 
• perché “the pursuit of happine
    dalla Costituzione americana. 

 
  Perché questo tema? 

 

 
• perché anche gli esperti ‘classici’ sono costretti a  
   riconoscere che non usciremo dalla crisi … se non per

 

  entrare in un’altra crisi 
• perché, dovendo scegliere fra disperazione e rivolta,  
  abbiamo scelto la terza via: la creatività 
• per inventare insieme risposte efficaci che nessuno ci ha 
  insegnato e per trasformare i problemi in sfide da 
  raccogliere, individualmente e collettivamente. 

Poss liamo ‐ iamo, se lo vogliamo ‐ e solo se lo vog
creare la nostra vita, 

ovviamente fra gli altri e con gli altri. 
 

 



  

  

 
Che cos’è Createca ? 

 
Createca non è un istituto di consulenza, né una scuola di formazione.  

Non è un centro di psicoterapia, né un club di incontri.  
Non è un movimento politico, né una setta New Age. 

Createca è un’associazione senza  scopo di lucro aperta a  
tutte le persone che condividono i nostri valori. 
Si dedica a una missione molto ambiziosa : 

lo sviluppo della creatività come filosofia di vita e come pratica,  
a livello personale e sociale. 

Ogni anno organizza fine maggio  il Festival della Creatività. 
La dinamica del Festival 

Dopo una fase introduttiva di ‘ginnastica mentale’, la sessione plenaria serve a delimitare 
il perimetro del tema e ad individuare una serie di obiettivi da raggiungere nei workshop. 
Subito dopo il gruppo si suddivide nei vari workshop che si terranno, nell'arco delle due 
giornate. I workshop sono 'botteghe' nelle quali i vari animatori mettono la loro 
competenza specifica al servizio del tema e dell'obiettivo definito.  Le conclusioni dei 
singoli workshop costituiscono l'oggetto del confronto in plenaria. In questo modo è 
possibile avere un 'assaggio' anche d neficiare delle ei lavori a cui non si è partecipato e be
conclusioni altrui.  

La novità 2010: Creativity Package (a cura di Gimca) 
La possibil  ità di iscriversi a una prima giornata di training intensivo

 venerdì 21 maggio dalle 9,30 alle 18,30 
chiedere informazioni a: i.dellaquila@gimca.net  

 
Chi può aderire? 

Tutte le persone disposte a impegnare una parte, anche minima, del loro tempo per 
contribuire al successo di questa missione.  

Quando?  
dalle tardo pomeriggio di venerdì 21 maggio fino al tardo pomeriggio del 23/5 
 

        Dove? 
Casa San Luca  Via San Luca *– 03016 Guarcino (Fiuggi)  
  

Come iscriversi al Festival? 
Inviare  una  mail  a  Isabella  Dell’Aquila:  i.dellaquila@gimca.net, 
indicando il tipo di stanza, il recapito telefonico e versare l’acconto di 
Euro 100,00 tramite bonifico bancario a Createca c/c 1132/1141834 
IntesaSanPaolo Filiale di Roma di via Nemorense 173/175 (1677) T 
3069 5062.  
 
Quota d ne Fi partecipazio estival: 

• 
• camera tripla    Euro 170,00/persona +  quota associativa (25 Euro)  

camera doppia  Euro 180
• camera singola*   Euro 200

,00/persona +  quota associativa (25 Euro)  
,00/persona + quota associativa  (25 Euro)  

dal 21 sera al 23 tardo pomeriggio (comprensiva di vitto, alloggio, animazione) 
 
           (*disponiamo di poche stanze singole) 

 

mailto:i.dellaquila@gimca.net


  

  

Programma del Festival  
 
 Ore 19,30 del 21/5: cena  Ore 21,30: sessione Plenaria di apertura 
 
 
 

 
Elenco dei temi/animatori previsti per il 22 e 23/5: 
 
 
• Il jazz e la società perfetta ( di Massimo Nunzi) il 22 sera 

• Photo Analysis ( di Elio Bongiorno ) 

• Viaggio dal mito alle felicità possibili ( di Paolo Cannavò ) 

• Fotosofia (di Francesco Cardamone e Paolo Artuso) 

• Dream Map: come fare della propria vita un capolavoro  

  (di Martina Cresci) 

• L’amore, amico o nemico della felicità ? ( di Isabella Dell’Aquila) 

• Io e l’infinito ( di Gaetano Fasano) 

• Internet, alleato della vostra happiness (di Andrea Genovese) 

• Creare è vivere ( di Hubert Jaoui) 

• Fare spazio alla felicità (di Lucia Larese) 

• Imparare a convivere tramite il cohousing (di Leslie Leonelli) 

• Giocare con le parole per capire e agire (di Paola Mazzetti) 

• Felicità@politica.org (di Tito Livio Mongelli) 

• Ho'oponopono (Tattolo/De Fato) 

• Qui&ora: svegliati (di Gino Tattolo)  

 

Per i bambini: 

GUARDO IL MONDO animato da Loredana Ferruti 

 

 
 
 
 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Come arrivare a Guarcino: 
o da ROMA: Autostrada del Sole, direzione Napoli: uscita al casello di Anagni Fiuggi. Si 
prosegue per direzione Fiuggi. Al bivio prendere a destra per Guarcino. Proseguire fino 

an al bivio per Guarcino (a sinistra). Arrivati al paese seguire le indicazioni per Casa S
Luca.  

o da NAPOLI: Autostrada del Sole, direzione Roma: uscita al casello di Frosinone. Si 
ati al prosegue per direzione Alatri. Proseguire fino al bivio per Guarcino (a destra). Arriv

paese seguire le indicazioni per Casa San Luca.  
o Servizi da ROMA ‐ Servizio Autolinee Cotral‐Metro per stazione Anagnina. Autobus 
Cotral per Fiuggi Guarcino. 

 
Per informazioni:  
Gaetano Fasano tel.328 9326879 ‐ Isabella Dell’Aquila tel.06 86390069      


