
Giovedì 3 aprile 2014 
dalle 19,30 alle  22,22 

 
c/o la sede del Caffè Freud (via A. Poliziano 78/a - Roma)  

 

LE TECNICHE CREATIVE 
MENU A’ LA CARTE = 6 SU 66 

 
workshop animato da Hubert Jaoui e Isabella Dell’Aquila 

 
Dove si trova la soluzione creativa giusta quando serve?  

La creatività non è una dote innata?  
La si può sviluppare con le cosiddette «tecniche creative»?  

 
Sì e no: con le tecniche creative non si può pretendere di fabbricare idee quasi 
automaticamente. Queste tecniche, tuttavia, sono un ausilio molto efficace per 
potenziare la propria forza creativa. 

 
Le tecniche creative sono strumenti da utilizzare 
per superare le barriere mentali.  
Con il pensiero analitico puro non è quasi 
possibile trovare soluzioni veramente  
nuove e sorprendenti.  
Le tecniche creative permettono di abbandonare 
le vie tradizionali dei propri schemi mentali. 
 
Nel corso del workshop potrete scegliere 6 tecniche dal 
libro “66 Tecniche Creative per formatori e animatori ” 
(edito da Franco Angeli) da applicare insieme. 
 

 
 

 
Ti chiediamo di inviare una e-mail di adesione a i.dellaquila@gimca.net 

specificando eventuali accompagnatori/accompagnatrici 
 

La serata comincerà con un buffet alle 19,30 seguito alle ore 20.30 dal workshop! 
Quota partecipazione spese del Caffè Freud ( buffet e sala): 10 euro 
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